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Vorwort

Die kantonale Rettungskommission hat eine Projektgruppe beauftragt, ein Grundlagenpapier zum Thema First Responder
zu erarbeiten. Das Konzept First Responder wurde von der kantonalen Rettungskommission im Jahr 2011 genehmigt. Das
First Responder Konzept ist aus der Erkenntnis entstanden, dass die professionellen Einsatzkrafte (Dienstarzte,
Rettungsdienste, Ambulanzstiitzpunkte und Rega) im Kanton Graubiinden in gewissen Ortschaften zu lange zum Einsatzort
bendtigen und anderseits die mangelnden Einsatzhaufigkeit in diesen Ortschaften die Einrichtung eines zusatzlichen
Ambulanzstiitzpunktes nicht rechtfertigen.

Der Begriff First Responder (FR) steht stellvertretend fir Ersteintreffende. Damit sind organisierte und aufbietbare Erst-
Helfer gemeint, die moglichst schnell eine Erstversorgung von Notfallpatienten bis zum Eintreffen weiterer
sanitatsdienstlicher Mittel - wie Dienstarzt, Rettungsdienst, Ambulanzstiitzpunkt und Rega - einleiten und somit die
interventionsfreie Zeit der professionellen Einsatzkrafte verkirzten.

Im Kanton Graubiinden nahm im Mai 2013 die erste First Responder Organisation in der Lenzerheite ihren Betrieb auf und
im November 2014 die zweite in Trin und im Dezember 2015 die dritte in Vals. Die vierte First Responder Organisation
Avers-Ferrera startete im April 2018, die flinfte Albula im Mai 2018 und die sechste Schams im Oktober 2019.

Diese 8. Ausgabe der "Kenndaten Frist Responder" basiert auf dem Anforderungsprofil an eine jahrliche Statistik First
Responder, das gemass den Vorgaben des kantonalen Konzepts First Respondner aufgebaut wurde.

Es wird die letzte Ausgabe in dieser Form sein, da die Regierung am 26. Mai 2020 die Alpine Rettung Schweiz (ARS) mit der
Aufgabe des Aufbaus der Organisation "First Responder Plus im Kanton Graublinden" und deren Fihrung beauftragt hat.
Die sechs aktiven First Responder Organisationen sind per 1. Juli 2020 in die Strukturen der ARS aufgenommen worden.
Neu erhalten die First Respnder Beitrage fiir die Aus- und Weiterbildung sowie fir die Ausristung.

Die Verfasserin bedankt sich fiir die grossartige Leistungen aller First Responder Organisationen in den vergangenen Jahren
und wiinscht allen First Respondern unter dem neuen Dach der ARS weiterhin viel Freude und Erfolg bei ihrer Tatigkeit.
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Definitionen

Lenzerheide
Trin

Vals
Avers-Ferrera
Albula
Schams

FR

RD

FB

Hilfsfrist

Eintreffen vor Profi-Organisation

Zeit vor Ort

Gesamt-Einsatzzeit

Anzahl FR vor Ort
beteiligte Partner
Einsatznachbesprechung

Anzahl FR
FB Std.
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First Responder Organsation Lenzerheide, seit Mai 2013
First Responder Organsation Trin, seit November 2014
First Responder Organisation Vals, seit Dezember 2015
First Responder Organisation Avers-Ferrera, seit April 2018
First Responder Organisation Albula, seit Mai 2018

First Responder Organisation Schams, seit Oktober 2019
First Responder (Organisation)

Rettungsdienst

Fortbildung

Zeit von der Alarmierung der First Responder Organisation bis zum Eintreffen am Ereignisort

Zeit der First Responder vor Eintreffen der Profi-Organisation (Zeitgewinn)

Zeit am Ereignisort bis Abfahrt vom Ereignisort

Zeit von der Alarmierung der First Responder Organisation bis Einsatz beendet und fur einen néchsten
Einsatz bereit ist

Anzahl First Responder, die im Einsatz sind

weist aus, welche Partner beim Einsatz beteiligt sind (Mehrfachnennungen sind moglich)
erfasst, ob und mit wem eine Einsatznachbesprechung durchgefiihrt wurde

Anzahl Personen, die fir FR Organisation Einséatze leisten

erfasst die im Jahr absolvierten Fortbildungsstunden, je First Responder
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Kenndaten
First Responder
Graubliinden

2017 - 2020

Anzahl Einsatze

Tab 1

Total

Geschlecht

Alter

Einsatzort

2017 - 2020

mannlich

weiblich

0-14 Jahre

15-29 Jahre

30-44 Jahre

45-64 Jahre

65 + Jahre

Wohnung

Arbeitsplatz

offentlicher
Raum

Total 2017

A. Organisation

01 Lenzerheide
02 Trin
03 Vals

Total 2018

A. Organisation

01 Lenzerheide
02 Trin

03 Vals

04 Avers-Ferrera
05 Albula
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01 Lenzerheide
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04 Avers-Ferrera
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Kenndaten Einsatzzeitpunkt Tab 2

First Responder Total Tageszeit Tag / Nacht
Graubunden
2017 - 2020 | 0:00-2:59 3:00-5:59 6:00-8:59 | 9:00-11:59 | 12:00-14:59 | 15:00-17:59 | 18:00-20:59 | 21:00-23:59 | 6:00-19:59 | 20:00-5:59
2017 - 2020
Total 2017 7 1 0 0 0 3 1 2 0 6 1
A. Organisation
01 Lenzerheide 3 1 - - - 1 - 1 - 2 1
02 Trin 2 - - - - 1 1 - - 2 -
03 Vals 2 - - - - 1 - 1 - 2 -
Total 2018 13 2 0 2 2 2 2 0 3 8 5
A. Organisation
01 Lenzerheide 3 2 - - - - - - 1 - 3
02 Trin 2 - - 1 1 - - - - 2 -
03 Vals 4 - - - 1 2 - - 1 3 1
04 Avers-Ferrera 3 - - 1 - - - 1 2 1
05 Albula 1 - - - - - - - 1 -
Total 2019 37 1 1 6 8 7 7 4 3 31 6
A. Organisation
01 Lenzerheide 9 - - 1 3 3 1 1 - -
02 Trin 3 - - 1 1 - - 1 - -
03 Vals 3 - - 1 - - - 2 - 1
04 Avers-Ferrera 13 - - 2 2 2 5 - 2 11 2
05 Albula 7 - 1 1 2 1 1 - 1 5 2
06 Schams 2 1 - - - 1 - - - 1 1
Total 2020 01-06 22 5 1 1 3 4 2 3 3 12 10
A. Organisation
01 Lenzerheide 8 2 - - 1 1 1 1 2 4 4
02 Trin 3 1 - - 1 1 - - - 2 1
03 Vals 6 2 - - 1 - 1 2 - 3 3
04 Avers-Ferrera 1 - - 1 - - - - - 1 -
05 Albula 1 - 1 - - - - - - - 1
06 Schams 3 - - - - 2 - - 1 2
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Kenndaten Einsatzdauer Tab 3

First Responder Hilfsfrist Eintreffen vor Profi-Organisation Zeit (-Dauer) vor Ort Total Einsatzzeit
Graubinden <5 | 510 | 1015 | >15 [ . | <5 | 510 | 1015 | >15 | <15 | 1530 | 30-45 | >45 | <30 | 3060 | 60-90 | >90
2017 - 2020 Min. Min. Min. Min. Min. Min. Min. Min. Min. Min. Min. Min. Min. Min. Min. Min.
Total 2017 1 4 1 1 0 0 1 1 6 0 2 2 3 0 2 5 0
A. Organisation
01 Lenzerheide - 2 1 - - - - - 3 - - 1 2 - - 8 -
02 Trin 1 1 - - - - - 1 1 - 1 - 1 - 1 1 -
03 Vals - 1 - 1 - - 1 - 2 - 1 1 - - 1 1 -
Total 2018 3 7 2 1 2 0 1 2 8 0 4 3 6 1 6 4 2
A. Organisation
01 Lenzerheide - 2 - 1 - - - 1 2 - 2 - 1 1 1 - 1
02 Trin 1 1 - - - - - 1 - 1 1 - - 2 - -
03 Vals 2 1 1 - 1 - 1 - 2 - 1 2 1 - 2 2 -
04 Avers-Ferrera - 2 1 - - - - - 3 - - - 3 - - 2 1
05 Albula - 1 - - 1 - - - - - - - 1 - 1 - -
Total 2019 6 12 12 7 3 4 5 8 17 1 12 11 13 6 20 9 2
A. Organisation
01 Lenzerheide - 6 2 1 1 2 3 2 2 - 3 1 5 1 4 3 1
02 Trin 2 1 - - - 1 - 1 - 1 1 1 - 3 - -
03 Vals 1 - 2 - 1 - - - 1 - - 1 2 - 1 1 1
04 Avers-Ferrera 1 3 6 3 1 1 - 3 8 1 6 5 1 3 9 1 -
05 Albula 1 1 2 3 - - 1 2 4 - 2 2 3 2 2 3 -
06 Schams 1 1 - - - - - 1 1 - - 1 1 - 1 1 -
Total 2020 01-06 5 14 3 0 1 0 2 4 14 1 2 11 7 2 12 7 0
A. Organisation
01 Lenzerheide - 5 3 - - - - - 7 1 1 3 2 1 1 -
02 Trin 1 2 - - - - 2 1 - - - 3 - - 3 - -
03 Vals 2 4 - - - - - - 6 - 1 1 4 - 1 5 -
04 Avers-Ferrera - 1 - - 1 - - - - - - 1 - 1 - - -
05 Albula 1 - - - - - - - 1 - - 1 - - 1 - -
06 Schams 1 2 - - - - - 3 - - - 2 1 - 2 1 -
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Kenndaten Einsatztag und Einsatzmonat Tab 4

First Responder Wochentag Monat

Graubiinden
Mo Di Mi Do Fr Sa So Jan Feb Mrz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

2017 - 2020
Total 2017 1 0 3 1 1 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 2

A. Organisation
01 Lenzerheide - - 2 - 1 - - 1 - - - - - - - - - - 2
02 Trin 1 - - - - - 1 - - - - - - - - = 1 1 =
03 Vals - - 1 1 - - - 1 - - - — = = = = 1 - -

Total 2018 1 0 3 1 2 3 3 1 0 2 0 1 2 2 1 0 2 0 2
A. Organisation

01 Lenzerheide - -
02 Trin - -
03 Vals - -
04 Avers-Ferrera 1 -
05 Albula - -
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Total 2019 4 8 3 6 6 8 2 1 1 4 4 4 2 4 2 5 4 2 4
A. Organisation

01 Lenzerheide
02 Trin
03 Vals -
04 Avers-Ferrera 1
05 Albula -
06 Schams -
Total 2020 01-06 1
A. Organisation
01 Lenzerheide 1 - - 1 1
02 Trin - - - - -
03 Vals - 1 - - -
04 Avers-Ferrera - - - - 1
05 Albula - 1 - - - - -
06 Schams - - 1 - - - 2 - - - 3 - - - - - - - -
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Kenndaten Einsatzart und Indikation Tab 5
First Responder Einsatzart Indikation
Graubtinden Unfall med. Notfall anderes It?:iI:IZifoirllssot;r: Bewusst- starke sichtbare | g\ chmerz A‘e’T‘”"“ Yvarme-/ Ge:;)g::]ien
losigkeit Blutung (Ertrinken) Kéalteschutz (Zeit, Ort,

2017 - 2020 d Organisation)
Total 2017 1 6 0 0 6 0 0 0 0 0

A. Organisation

01 Lenzerheide 1 2 - - 2 - - - - -

02 Trin - 2 - - 2 - - - - -

03 Vals - 2 - - 2 — = = = -
Total 2018 4 9 0 4 5 2 2 1 0 0

A. Organisation

01 Lenzerheide - 3 - 1 2 - — = = -

02 Trin - 2 - 1 1 - - = = -

03 Vals 3 1 - 1 1 2 1 - - -

04 Avers-Ferrera 2 - - 1 - 1 1 - -

05 Albula - 1 - 1 - - - - - -
Total 2019 6 29 0 6 6 5 7 11 3 1

A. Organisation

01 Lenzerheide - - 3 1 - 2 2 2 -

02 Trin 1 - - 1 1 - 1 - -

03 Vals 1 - - 2 1 - - - -

04 Avers-Ferrera 2 10 - 2 1 1 1 6 1 1

05 Albula 2 - - 1 2 3 2 - -

06 Schams - 2 - - - 1 - - -
Total 2020 01-06 6 16 0 0 4 1 6 5 5 2

A. Organisation

01 Lenzerheide 3] 5) - - 1 - 1 1 -

02 Trin 1 2 - - - - 1 1 -

03 Vals 1 5 - - 2 1 1 2 - 1

04 Avers-Ferrera 1 - - - - - - - - 1

05 Albula - 1 - - - - 1 1 - -

06 Schams - 3 - - 1 - 2 - - -
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Kenndaten Anzahl First Responder und Partner Tab 6
First Responder Anzahl FR vor Ort beteiligte Partner Einsatznachbesprechung Organisation
: : tei-
Graubtinden 1 2 3 4 5 6 + RD D:‘rnzft_ REGA | Polizei szs:_ _feag:; andere I_Ir_z:n? bIiegtee andere | nein AanshI ;'Aénggl
2017 - 2020 Partner '
Total 2017 0 1 1 4 1 0 7 5 1 1 0 0 0 2 0 0 5 42 8
A. Organisation
01 Lenzerheide - - - 2 1 - 3 3 - 1 - - - - - - 3 16
02 Trin - 1 - 1 - - 2 - - - - - - 2 - - - 12
03 Vals - - 1 1 - - 2 2 1 - - - - - - - 2 14
Total 2018 0 3 1 7 1 1 12 7 4 5 0 0 1 8 0 1 5 82 12
A. Organisation
01 Lenzerheide - - 1 1 1 - 2 2 1 2 - - 1 2 - - 1 16 6
02 Trin - 2 - - - - 2 1 - 1 - - - - - - 12 10
03 Vals - 1 - 3 - - 4 3 1 1 - - - - - - 4 14 18
04 Avers-Ferrera - - - 2 - 1 3 - 2 1 - - - 3 - 1 - 11 20
05 Albula - - - 1 - - 1 1 - - - - - 1 - - - 29 5
Total 2019 1 8 12 12 2 2 31 15 8 4 0 1 2 19 2 0 15 97 45
A. Organisation
01 Lenzerheide 1 - 5 - - 8 2 2 - - - - 1 - 8 16 16
02 Trin - - 1 2 - - 1 1 - - - 1 - - 2 12 11
03 Vals - 1 1 - 1 - 1 2 - - - - - - - 3 14 28
04 Avers-Ferrera - 6 2 4 1 - 10 2 3 - - - 2 10 - - 2 12 20
05 Albula - 1 2 2 - 2 2 - - - - - 1 - - 27 154
06 Schams - - 1 1 - - 1 - - - - - - 16 40
Total 2020 01-06 0 3 6 10 3 0 20 9 1 0 0 0 0 5 0 0 17 94 23
A. Organisation
01 Lenzerheide - - - 7 1 - 6 5 - - - - - - - - 8 15 -
02 Trin - 3 - - - - 3 - - - - - - 2 - - 1 9 9
03 Vals - - 4 2 - - 6 3 1 - - - - - - - 6 14 30
04 Avers-Ferrera - - - 1 - - 1 - - - - - - - - - 1 11 -
05 Albula = = 1 - - - 1 1 - - - - - 1 - - - 28 -
06 Schams - - 1 - 2 - 3 - - - - - - 2 - - 1 17 96

* @ Anzahl Fortbildungsstunden je First Responder (aufgrund der Corona-Pandemie war die Durchfiihrung von Weiterbildungen im ersten Halbjahr 2020 nicht bei allen Organisationen moglich)
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